




 
1.  IBILBIDEA 

- Hasierako topalekua La Arboledan izango da. Bertan elkartuko gara goizeko 9:30etan. Talde guztiak prest 
gaudenean… AURRERA! 
- Taldeka irteten hasiko gara, markatutako ibilbidea jarraituz. Talde bakoitzak laguntzaile-gidariren bat izango 
ditu.  
- Interpretazio zentrora iristerakoan, geldiune txiki bat egingo da bertako elementuei buruz azalpen gehiago 
jasotzeko. 
- Bideari jarraituz, eta Mendibilera iritsi baino lehen (10:30-11:00), HAMARRETAKOA hartuko dugu. Hamarretako hau 
Bilbokoen kontura izango da. 
- Hamarretakoa bukatzean, gure ibilbidea jarraituko dugu Peñas Negras-etik eta parkinean bukatuko dugu. 
Autobusetan igo eta La Salle Bilbao Ikastetxera joango gara. (12:30 – 13:00 )  
- Guztira, kalkulatu mendi-buelta osoa 3 ordutan edo egingo dugula eta ia 11 km. egingo ditugula oinez. 
 
2.  LA SALLE BILBAO IKASTETXEAN 
 
- Ikastetxean gaudela, bazkaldu aurretik, Jende Xumeako Izartxo Aisialdi Taldeko monitoreek zenbait jolas eta 
jarduera prestatuko dituzte haurrentzat. 
- Bazkaria 14:00 – 14:30 inguruan egingo dugu. Norberak bere bazkaria ekarri beharko du. Edaria, postrea eta 
kafea Bilboko La Sallek jarriko ditu. 
- Bazkal ostean, musika eta dantza egiteko aukera izango dugu. 
- 17:00ak aldera, bukaera emango diogu topaketari eta jasotzen hasiko gara. 
  

ERAMAN BEHARREKOAK: 
 -  Arropa erosoa, mendian ibiltzeko oinetako egokiak. 

 -  Bazkaria (Hamaiketakoa antolakuntzakoek).  
 -  Ondo pasatzeko gogoak. 

 
Garrantzitsua iruditzen zaigu, familiak elkarrekin horrelako momentuak bizi ditzatela eta neska-mutilek 

elkarrekin beren aisialdiaz era honetan disfruta dezatela. Irteera honetan parte hartzera animatzen zaituztegu, 
egun berezia izango da, giro alaia, jolasak, musika, lagunak… 

  
PARTE HARTU NAHI DUTEN GUZTIEK PAPERTXOA BETETA eta DIRUA 10 €) entregatu beharko 

dituzte, Berrozpen TUTOREEI eta La Sallen IDAZKARITZAN (Ines edo Mª Jesusi), hurrengo ASTEARTEA,  martxoak 
28,  izango da jasotzeko azken eguna. 

 
Izena ematen duzuen familia eta pertsonei martxoaren 31a baino lehen  zirkularra berezia banatuko zaizue eta bertan 
ordutegiak, joan-etortzeko modua eta beste argibideak idatziko dira.  
 
Eskerrik asko zuen arretagatik. Topaketa honetan elkar ikusiko garelakoan, adeitasunez 
ALDAPAN GORA LSB TALDEA 



1. RECORRIDO 

 
- El punto de encuentro y de inicio será el Parking de la entrada de La Arboleda. Nos juntaremos allí a las 9:30 de la 
mañana. Cuando todos los grupos estén listos..EMPEZAREMOS. 
- Comenzaremos la caminata por grupos, siguiendo el recorrido señalizado. Cada grupo irá acompañado por algún 
ayudante-guía de Bilbao.  
- Al llegar al centro de interpretación, haremos una pequeña parada para observar y recibir más detalles sobre los 
elementos que lo rodean. 
- Continuando el camino y a medio camino al Mendibil ( 10:30-11:00 ), tomaremos el HAMARRETAKO. Corre a 
cuenta de los de Bilbao. 
- Finalizado el hamaiketako, continuaremos la ruta hasta llegar al parking, donde nos montaremos en los autobuses 
para llegar al Colegio La Salle Bilbao (12:30 – 13:00).  
 En total, calculad que caminaremos unos 10 kms. y que la caminata nos llevará alrededor de 3h. 
  
2.  EN EL COLEGIO LA SALLE BILBAO  
 
- Una vez en el colegio, antes de comer, el grupo de monitores del grupo de Jende Xumea III de Tiempo Libre Izartxo 
preparará algunas actividades o juegos para los niños. 
- La comida será sobre las 14:00 – 14:30. Cada uno deberá llevar su propia comida. De la bebida, el postre y el 
café nos encargamos nosotros.  
- Después de comer, tendremos tiempo para un poco de música y bailables . 
- Sobre las 17:00, fin del encuentro y comenzaremos a recoger. 
 

COSAS A LLEVAR: 
- Ropa y calzado adecuados (y cómoda) para andar en el monte. 

- Comida (el hamaiketako lo pone la organización).  
- Ganas de pasarlo bien. 

  
Nos parece importante vivir estos momentos en familia, que vuestros hijos/as puedan vivir su tiempo 

libre junto a sus compañeros/compañeras, y podamos disfrutar todos juntos. Os animamos a todos a 
participar en esta excursión, va a ser un día especial. 
  TODOS AQUELLOS QUE QUIERAN PARTICIPAR deberán entregar EL IMPRESO  CUMPLIMENTADO, 
JUNTO con el DINERO (10€), antes del próximo MARTES 28 de marzo, a los TUTORES de LH en Berrozpe y en 
SECRETARÍA (Mª Jesús o Inés) los de DBH o DOBH. 

  
A la personas y familias inscritas se repartirá una circular especial con horarios, forma de desplazamiento y 
recordatorios antes del 31 de marzo.  
 
Gracias por vuestra disponibilidad. Esperando vernos en este Encuentro, afectuosamente, 
 ALDAPAN GORA LSB TALDEA 



 

  

LA SALLE           MENDI-
ZALEEN 

TOPAKETA 
 

Apirilak 2 Abril 

     IKASLEAREN  izen /Abizenak:  

_________________________________________ 

      Ikas maila: 
__________________________________________ 

                      MENDIRA: 

      Zenbat, helduak_________  Adultos, nª 

      Zenbat, haurrak_________ Menores, nº 

Nombre y apellidos de los inscritos/ 

Izena emandakoen izen abizenak: 

1- 

2- 

3- 

4- 

5- 

…. 

Teléfono de contacto / Harreman telefonoa: 

_________________________________ 

Oharrak / Observaciones: 

____________________________________ 

____________________________________ 

____________________________________ 

 




